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EDITORIAL

TENDENCIAS DE LAS POBLACIONES
DE MARIPOSAS EN PICOS
DE EUROPA 2013-2021

GESTION Y CONSERVACION

La iluminacion artificial y sus consecuencias
sobre las mariposas

Polinizadores en el Parque Nacional
de los Picos de Europa

EL TRANSECTO

Baenu, hayedo atlantico

RESENAS BIBLIOGRAFICAS

Desaparicién de las mariposas.
Apasionadas por los insectos.

LA MARIPOSA

La Euchloe simplonia en Asturias

EN NUESTRAS PROPIAS PALABRAS

Para decir mariposa

LA ENTREVISTA

Yolanda Melero, investigadora
espafiola en ecologia de mariposas

23

23

25

25

z

YdOdN4d 3d SOJId 4d SYSOdIdVIN 4d OLNAININDAS Ad NJLATOd



Speyeria aglaja.
Foto: Mario Montoya.



Tecla betulae.
Foto: Susana Bayon.

LOPINGA n®°8

Una temporada més... Cerramos nuestra re-
vista en un octubre excepcionalmente caluroso,
con temperaturas en Asturias por encima de los
treinta grados... El cambio climético es una rea-
lidad palpable pero no parece que la sociedad
haya tomado conciencia de la causalidad del
mismo. Es urgente la toma de medidas para re-
ducir las emisiones de CO2 y prevenir que este
proceso continle. La inestabilidad de la atmds-
fera que hemos provocado con nuestras emisio-
nes nos golpea ahora con olas de calor, lluvias
torrenciales, sequias... Las consecuencias eco-
némicas y vitales son ya ineludibles. Es urgente
agilizar la llegada del nuevo modelo energético
basado en renovables. Estamos entrando en una
depresién econdémica que puede durar méas o
menos dependiendo de nuestra agilidad para
reaccionar como sociedad.

Y la naturaleza, de la que formamos parte,
obviamente también se estd resintiendo. En este
numero de la revista abordamos una noticia im-
pactante: la abundancia de mariposas en Picos
de Europa ha caido en un 45% en tan s6lo 9 afios
de estudio (2013-2021). Asombra y asusta la cifra,
que podemos sospechar se extiende a otras cla-
ses de insectos. Los efectos del cambio climé-

Editorial

tico, junto con el cerramiento de la vegetacion
por el abandono de las actividades tradicionales,
estan tensando los resortes de la supervivencia
de muchas poblaciones silvestres. No puede una
evitar preguntarse: ;/Si en estos 9 afios han desa-
parecido la mitad de las mariposas, qué quedara
para el 20307 ;Se extinguiran especies de insec-
tos en los Picos de Europa antes aun de saber de
su existencia en la zona?

En este nimero se toca desde varios articulos
el tema del declive de los insectos. Nuestro ami-
go Georges Verlhust nos introduce al debate so-
bre los efectos de la iluminacidon nocturna sobre
la fauna. En el apartado de Resefias Bibliogréfi-
cas comentamos el libro de Josef H. Reichholf,
“La desaparicion de las mariposas”.

Otro hilo conductor de esta edicién de Lo-
pinga es el protagonismo de la mujeres en la
ciencia. Nuestra compafiera Mar nos habla de un
libro sobre ilustradoras, aventureras y entomélo-
gas en la seccion de Resefas y entrevistamos a
Yolanda Melero, destacada investigadora en eco-
logia de mariposas.

Para completar estos contenidos, nuestro
amigo Oscar Aguado nos brinda un interesante
articulo sobre polinizadores, con preciosas foto-
graffas, para introducirnos en este apasionante
aspecto de los insectos. Otro gran amigo, Hugo
Mortera, nos habla sobre la mariposa Euchloe
simplonia, una gran desconocida.

Por ultimo, estrenamos la seccién "En nuestras
propias palabras” para dar cabida a contenidos
que, estando relacionados con las mariposas, tie-
nen una vertiente mds creativa, literaria o poéti-
ca. Estamos estudiando la vida, buscando cémo
conservarla y queremos dejarlo dicho en nues-
tras propias palabras.

Agradecemos de corazén, como siempre, a to-
dos nuestros companeros/as y colaboradores el
trabajo que han volcado en este nimero.
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TENDENCIAS 2013-2021

Tendencias de las poblaciones

de mariposas

en Picos de Europa (2013-2021)

Por Amparo Mora, Andy Wilby y Rosa Menéndez

Los datos recogidos en los sistemas de seguimiento existentes apuntan hacia una crisis global
de las mariposas por toda Europa, cuyas principales causas son la pérdida o degradacién
del habitat, el cambio climético y la contaminacién quimica. En este articulo se analizan las
tendencias de las poblaciones en las montafias de los Picos de Europa entre 2013-2021 (9
afnos), a lo largo de un amplio gradiente altitudinal (80-2000 m). Se muestra que esta region,
protegida como Parque Nacional hace mas de 100 afios, estd sin embargo bajo una fuerte
amenaza de conservacion, con un declive medio de la abundancia de mariposas del 5,7% anual
(45,7% acumulado en 9 afios). Las especies de mayor altitud estan en peores condiciones y las
comunidades por debajo del limite del bosque estdn adaptandose al cierre de la vegetacion. Los
efectos combinados del cambio climatico y de la pérdida de habitat por abandono del manejo
tradicional, parecen estar afectando tanto a las especies individuales como a la composicién de
las comunidades de mariposas en Picos de Europa.

METODOLOGIA DE ESTUDIO

El estudio se llevd a cabo en el Parque Nacio-
nal de los Picos de Europa, cadena montafiosa
con un amplio gradiente altitudinal (70-2648 m)
que alberga extensos bosques templados y sus
unidades de sustitucion; herbazales naturales y
seminaturales; rios, lagos y turberas; y vegetacion
de roca y alta montanfa.

Se utilizaron para el estudio los datos del se-
guimiento de mariposas en 11 transectos situados
dentro del Parque Nacional, recogidos por el per-
sonal del Parque entre los afios 2013 y 2021, como
parte de la red nacional BMS Espana y de la red
europea eBMS., La duracion de las series de datos
varia entre los 3y los 9 afos, dependiendo de los
sitios. Los transectos de seguimiento cubren un
gradiente altitudinal de 80-2000 m, representan el
96% de las especies presentes en el Parque y la
mayoria de los biotopos del mismo.

Las mariposas adultas se contaron a lo largo
de rutas fijas usando la metodologia BMS estan-
dar (Pollard & Yates, 1993), cada 10 dias, de mayo
a septiembre (15 visitas al afo). En cuatro de los
transectos se aplicé un esquema de esfuerzo re-
ducido con sdlo 5-6 visitas al afio, por su localiza-
cion en alta montana.

RESULTADOS

Se encontrd un declive global de la abundan-
cia de mariposas del 5.7% anual (45.7% acumu-
lado) en el periodo de estudio de 9 afios (2013-
2021). Se hallaron las tendencias de abundancia
para 55 especies: el 71% mostraron una tendencia

incierta, mientras que el 26% estan en declive y
ninguna ha aumentado. Estdn en "fuerte declive”
Anthocharis cardamines, Cupido minimus, Laeo-
sopis roboris, Melitaea diamina, Melitaea phoebe,
Papilio machaon, Polyommatus dorylas y Speyeria
aglaja. Estdn en "declive moderado” Aporia cra-
taegi, Brenthis ino, Hipparchia hermione, Issoria
lathonia, Lasiommata maera, Lysandra coridon y
Melitaea deione.

Los indicadores de abundancia multiespecie
para especies de espacios abiertos, intermedios
o cerrados, todos mostraron declives. Los indica-
dores multiespecie para especies de baja altitud
(80-900 m) mostraron una tendencia incierta,
mientras que los indicadores para especies de al-
titudes superiores mostraron declives (fuerte para
900-1200 m y moderado para 1200-1900 m). En
sitios montanos, por debajo del limite del bosque
(900-1200 m), la composicién de las comunida-
des de mariposas cambid a favor de las especies
con preferencia por los habitats cerrados en el
periodo de 9 afios analizado, probablemente re-
flejando el efecto del cierre de la vegetacion de
matorrales y bosques. Este mismo efecto se pro-
dujo de forma marginal en altitudes mas bajas. No
hubo efecto de este tipo en altitudes mayores. En
congruencia con el cierre progresivo de la vege-
tacion, el indice de temperatura de las comunida-
des también cambid a favor de las especies con
preferencia por condiciones mas frescas en los
sitios de baja altitud (80-900 m), mientras que no
se detectaron cambios a mayor altitud. El indice
de precipitacion de las comunidades cambi6 a fa-
vor de especies con preferencia por condiciones
mas secas en los sitios a baja altitud (80-900 m).
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Fig. 1. Transectos
incluidos en el estudio.
1=Urddn (150 m);
2=Cuesta Ginés (200
m); 3=Sesanes (600
m); 4= Baenu (760 m);
5=Guembres (1000 m);
6=Morrena Pido (1050
m); 7=Prada (1100 m);
8=Pandébano (1140 m);
9=Pandetrave (1550 m);
10=Lloroza (1850 m);
TN=Liordes (1900 m).

Tabla 1. Transectos
BMS activos en Picos
de Europa, serie de
datos, ecosistemas
representados, estado
sucesional y especies
destacadas. (N) = Ver-
tiente norte de Picos de
Europa; (S)= Vertiente
sur. (*)= Trasectos de
esfuerzo reducido.

Bibliografia:

Toda la bibliografia
citada y toda la
investigacion en
extenso puede
consultarse en:

Mora, A, Wilby, A. &
Menéndez, R. (2023)
South European
mountain butterflies at
a high risk from land
abandonment and
amplified effects of
climate change. /nsect
Conservation and
Diversity, 1-15. Accesible
de forma gratuita en:
https://doi.org/101111/
icad12676
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Transecto

inicio

n° anos
datos

Ecosistema
representado

TENDENCIAS 2013-2021

Estado sucesional

En recuperacion tras

Especies destacadas

Cuesta Ginés, 2013- " Brezal atlantico un incendio que lo Minois dryas, Arethusana
200 m (N) 2023 quemd por completo | arethusa
en Febrero de 2021.
Pandébano, 1140 | 2013- 1 Prados de siega Prados de siega en Euphydryas aurinia, Lycaena
m (N) 2023 tradicionales abandono. hippothoe
Baenu, 760 m 2019- Lopinga achine, Erebia
(N)* 2023 5 Hayedo. Estable euryale
Prados de siega
Guembres, 1000 | 2014- 10 tradicionales, robledal | Prados de siega en Carterocephalus palaemon,
m (S) 2023 y formaciones de abandono. Fabriciana adippe
transicion
Mosaico en valle
Sesanes, 600 2013- " fluvial de bosque Prados de siega en Pieris mannii, Satyrium
m (S) 2023 mixto y prados de abandono. acaciae
siega tradicionales
Prados de siega
2013- tradicionales y Prados de siega en Melanargia russiae,
Prada, 1100 m (S) 2023 n formaciones de abandono. Hamearis lucina
transicion
Pandetrave, 1550 | 2013- Matorral de alta Avanzando el Phengaris nausithous, Erebia
n = ’
m (S)* 2023 montafa y pastos matorral. palarica
Liordes, 1900 m 2019- - . Agriades pyrenaicus, Erebia
(S)* 2023 5 Alta montafia caliza Estable. manto, Colias phicomone
2015- Mosaico en valle
Urdén, 100 m (N) 2019 8 qu'waI de bqsque Estable. Hfateropterus morpheus,
+2021- mixto y encinares Limenitis camilla
2023 relicticos
2014- Aumento de la
Lloroza, 1800 m 2017 + - . . . Agriades pyrenaicus, Erebia
M 6 Alta montafia caliza intensidad de . .
(S) 2022- astoreo lefebvrei, Parnassius apollo
2023 P
2013- . , )
. Mosaico de prados Matorral avanzando Argynnis pandora, Boloria
Morrena Pido, 2016 + ) . .
6 de siega, hayedo- y prados de siega euphrosyne, Hamearis
1050 m (S) 2022- . - . T
2023 robledal y aulagar convertidos a diente | /ucina, Satyrium ilicis
Mosaico en valle
Andara, 1975 m 2021- 3 fluvial de bosque Estable Pieris mannii, Satyrium
(N)* 2023 mixto y prados de ’ acaciae

siega tradicionales
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TENDENCIAS 2013-2021

Las especies presentes a mayor altitud pre-
sentaron tasas de crecimiento poblacionales
menores, asi como las especies propias de tem-
peraturas medias mas altas.

DISCUSION

El declive de la abundancia de mariposas en-
contrado en Picos de Europa en los Ultimos 9
afnos esta en consonancia con estudios previos
en muchos otros lugares, confirmando una ten-
dencia global de declive de las mariposas, inclu-
so en areas con una larga historia de proteccion.
Ademas, el 5,7% de declive anual encontrado en
Picos, dobla las tasas maximas encontradas en
otros estudios. Pensamos que los cambios en la
abundancia de mariposas en la Ultima década
en estos paisajes culturales se deben al aban-
dono rural (p.ej. pérdida del 60% de los prados
de siega en la década 2008-2017), junto con los
efectos amplificados del cambio climatico en los
ecosistemas de montania.

La elevacién es un factor determinante en
estos ecosistemas. De algin modo, las especies
especialistas (especies alpinas y especies medi-
terrdneas en altitudes bajas) mostraron tasas de
crecimiento menores que las especies de altitu-
des medias. Pensamos que las especies a ambos
extremos del gradiente altitudinal, que no pue-
den migrar debido a su grado de especializacidn,
estédn en peores condiciones que las especies de
las altitudes intermedias.

En altitudes por debajo de los 1200 metros,
hemos demostrado que las comunidades estan
cambiando su composicién a favor de las espe-
cies con preferencias por habitats cerrados, en
congruencia con nuestros estudios previos en la
zona (Mora et al. 2022). De cualquier manera, he-
mos encontrado tendencias de declive también
para las especies con preferencia por habitats

200

150

Indice de abundancia
wun o
B =

J.
2013 2014 2015 2006 2017 2B 2018 2020 2021
L

cerrados. Como se ha sugerido en general para
los paisajes culturales en Europa (Warren et al.
2021), el declive a largo plazo de las mariposas
con preferencias por los habitats cerrados (ma-
riposas de claro de bosque), puede deberse a
una falta de manejo de los bosques y a la pérdi-
da subsecuente de los espacios abiertos en su
interior. Lopinga achine, Hamearis lucina o Car-
terocephalus palaemon , especies raras de bos-

Figura 2.- Prados de
siega en Guembres
(Valle de Sajambre,
Ledn) en el seno de
una matriz de bosque
atlantico, al pie del
Macizo Occidental. En
todo este paisaje se
estad produciendo un
marcado cerramiento
de la vegetacion.

Figura 3.- Indicador
de abundancia
multiespecie basado
en 55 especies

de los 11 sitios
muestreados, para

el periodo 2013-2021.
El 4rea sombreada
representa el intervalo
de confianza del 95%.
La linea de puntos
horizontal indica el
nivel de abundancia del
primer ano de estudio.

Figura 4.- Aporia
crataegi, especie en
"declive moderado” en
el &rea de estudio.




Figura 4.- Tasa de
crecimiento de las
especies frente a altitud
media de la especie.
Las especies con un
circulo rojo mostraron
un tendencia de
fuerte declive y las

de circulo amarillo
declive moderado.

2= Anthocharis
cardamines,

4=Aporia crataegi,
10=Brenthis ino,
17=Cupido minimus,
22=Hipparchia
hermione,

23=[ssoria lathonia,
24=[ aesopis roboris,
25=Lasiommata maera,
31=Lysandra coridon,
34=Melitaea deione,
35=Melitaea diamina,
37=Melitaea phoebe,
39=Papilio machaon,
46=Polyommatus
dorylas,

50=Speyeria aglaja.
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que, merecen mas investigaciones en los Picos
de Europa, ya que se encuentran presentes en
lugares donde el cerramiento esté teniendo un
efecto sobre las comunidades de mariposas.

Junto con el abandono, se espera que el cam-
bio climatico de lugar a cambios sustanciales en
las poblaciones de mariposas de los Picos de
Europa. La temperatura en el drea de estudio ha
aumentado anualmente en 0,021 °C durante el
periodo 1979-2019. Esta tasa de calentamiento
de 0,21 °C por década, en 40 afios, estd en el
extremo superior de las estimas para el conjunto
de la superficie terrestre, de 0,18 °C por década,
lo cual es consistente con la hipdtesis de que los
efectos del cambio climatico se amplifican en
areas de montafa (IPCC, 2022). En nuestro es-
tudio encontramos que las poblaciones de mari-
posas por encima del limite del bosque (1200 m)
estan en declive y el cambio climatico parece el
principal motivo, ya que los cambios en el uso
del suelo han sido minimos a estas altitudes. Es-
tudios recientes en aves alpinas en nuestra drea
de estudio (De Gabriel et al. 2022) muestran un
patrén similar de efectos mds intensos del cam-
bio climético a mayores elevaciones, con una
tendencia regresiva de la abundancia de aves
alpinas.

Las areas protegidas se consideran una he-
rramienta esencial para detener el colapso de
la biodiversidad. Sin embargo, las amenazas
para los insectos pueden atravesar sus limites.
Hallmann et al. (2017) mostraron un preocupante
declive de més del 75% de la biomasa de insec-
tos en 27 afos (1989-2016) en &areas naturales
protegidas de Alemania, la mayoria de ellas de
tamafio limitado y rodeadas de campos agrico-

LOPINGA n®°8

las. En Gran Bretafa, Cunningham et al. (2021)
mostraron que las tendencias de especies priori-
tarias o en declive eran similares en paisajes que
contenian dreas protegidas o en otros sin ellas,
sugiriendo que las &reas protegidas no eran resi-
lientes a las presiones a escala de paisaje.

Picos de Europa fue el primer territorio en Es-
pafa en ser declarado Parque Nacional, en 1918,
hace més de 100 afios. Sin embargo, nuestros
resultados muestran que la eficacia de las areas
protegidas estd comprometida en el Sur de Euro-
pa poniendo de relieve la urgente necesidad de
llevar a cabo acciones de conservacion. Como
medidas especificas para evitar la erosién de la
biodiversidad proponemos: continuar con el se-
guimiento de las poblaciones de mariposas; in-
crementar el nimero de voluntarios BMS en este
area; incrementar el conocimiento cientifico de
las especies para guiar las acciones de conser-
vacion; desarrollar programas de colaboracién
entre areas protegidas e instituciones académi-
cas; mantener areas abiertas alld donde se haya
abandonado el manejo tradicional (prados de
siega y claros de bosque) a una escala de paisa-
je; y dirigir fondos europeos hacia estos objetivos
a través de la Politica Agraria Comunitaria (PAC)
y los proyectos LIFE Naturaleza. Pero por encima
de todo, se necesitan acciones urgentes para re-
ducir las emisiones de carbono y evitar mayores
efectos de cambio climético.
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GESTION Y CONSERVACION

El declive de las mariposas
nocturnas en el entorno rural

Por Georges Verhulst

Desde el afio 1973, voy cada afio al pueblo de Tornin, en distintos periodos del afio. Tornin
es un pueblo situado en una altitud de 104 metros, inmerso en un mosaico de bosque mixto
atlantico y cultivos, a una distancia de mas o menos 20 kilémetros del mar, y muy cerca de un
desfiladero por donde penetran especies mediterrdneas. Por el pueblo pasa el rio Sella y lo

rodea, con montanas de 500 a 600 metros de altitud a ambas orillas.

[ S

METODOLOGIA

Mi interés por el estudio de las mariposas se re-
monta a mi infancia. Cuando llegué en 1973 a Tor-
nin, me sorprendio la cantidad de mariposas que
volaban de dia. Durante la noche se podia también
observar numerosas mariposas que se posaban en
las ventanas de las casas con la luz encendida.

Viendo esta abundancia de mariposas de no-
che, coloqué una ldmpara de 160W sobre la facha-
da blanca de la casa. Y asi a partir del crepusculo
decenas de mariposas eran atraidas por esta lam-
para. Utilicé también un alumbrado mas cerca del
suelo, siempre con una lédmpara de 160W coloca-
da sobre un pafo blanco cubierto de cartones de
huevos. Muchas mariposas que son atraidas por la
luz se refugian en los alveolos de los cartones de
huevos.

Otro método es hacer una mezcla de vino y
azlcar que se deja macerar como minimo 2 se-
manas, y en la cual se hace empapar cuerdas o
tejido de yute. Cuando estas Ultimas estan bien
impregnadas, se cuelgan en distintos lugares
del jardin. Las mariposas vienen a chupar la sus-
tancia azucarada.

RESULTADOS

Durante estos cincuenta afios, pude obser-
var numerosas especies de mariposas, siendo
la més grande Saturnia pyri y las mas pequefias
son varios micro-lepidopteros. Estas observacio-
nes se hicieron durante todo el afio de enero a
diciembre.

Durante el invierno, hay diferentes especies
que observé en Tornin, entre otras Mythimna uni-

Tornin.
Foto: Georges Verhulst.

Georges Verhulst es
belga y pasa temporadas
en Asturias, durante

las cuales aprovecha
para profundizar en el
estudio de las mariposas
de los Picos. Georges

es un naturalista, gran
conocedor de las
mariposas y experto en
su cria. Siempre esta
dispuesto a compartir
con los demés sus
conocimientos.

Contacto: georges.
verhulst@outlook be



Odonestis pruni, izda.
Foto: Georges Verhulst.
Aglia tau macho, dcha.
Foto: Serge Wanbecke.

Gastropacha quercifolia
hembra, izda.

Mimas tiliae, dcha. Foto:
Georges Verhulst.

Mimas tiliae, forma
verde, izda.
Smerinthus ocellata
hembra, dcha. Fotos:
Georges Verhulst.

Laothoe populi, izda.
Acherontia atropos,

dcha. Foto: Georges
Verhulst.
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puncta, Poecilocampa populi o Scoliopteryx liba-
trix. A partir del mes de abril/mayo, hay Aglia tau,
Saturnia Pyri y Smerinthus ocellata. Durante el
verano hay numerosas especies notables como
Odonestis pruni, Gastropacha quercifolia Euthrix
potatoria, Agrius convolvuli, Mimas tilliae, Sphinx
ligustri, Acherontia atropos, Hyles livornica, Dei-
lephila porcellusy elpenor y muchas otras.

Desgraciadamente desde una decena de
afos, las observaciones disminuyeron de forma
espectacular.

DISCUSION: POSIBLES CAUSAS DEL
DECLIVE DE LAS OBSERVACIONES

El uso de los Insecticidas y herbicidas, en los
prados, es ciertamente una causa importan-
te para el declive de las mariposas de dia y
de las mariposas nocturnas. Cuando los agri-

GESTION Y CONSERVACION

cultores extienden sus insecticidas, el viento
los lleva més alla de sus campos.

Hasta hace poco, se segaban los bordes de
carretera y a continuacion se proyectaba un
herbicida. Afortunadamente desde hace algu-
nos afos, se siegan siempre los bordes de ca-
rretera pero no se riegan ya de herbicida. Los
bordes de carretera son refugios a menudo
para distintas especies de plantas y animales
que a veces se refugian entre las rocas de los
desfiladeros y los rios.

El abandono del medio y matorralizacién mo-
difican también mucho los biotopos natura-
les, salvajes y con mucha biodiversidad.

La iluminacidén articial plantea grandes pro-
blemas a la fauna y a la flora, pero también en
el dmbito del coste energético.
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Al principio de mis estancias en Tornin, unos
pocos postes con una bombilla muy discreta
alumbraban los caminos. Poco a poco, estas pe-
quenas lamparas fueron sustituidas por postes
de méas de 4 metros de altura provistos de un
nuevo alumbrado mucho mas fuerte. Al princi-
pio las nuevas ldmparas eran bastante discretas,
pero después llegaron lamparas color pardo de
yodo. La fauna nocturna no estaba muy atraida
por este tipo de ldmpara. Pero ahora nos instala-
ron lamparas LED que nos dan una visidén noc-
turna como en pleno dia. Pienso francamente
que no es necesario.

Hay que saber que la luz artificial es la segun-
da causa de extincién de los insectos después
de los pesticidas. Se desvia a los insectos atrai-
dos por el alumbrado publico de su vida normal,
liban menos las flores, lo que reduce la poliniza-
cion, y se reproducen menos. Al arremolinarse
alrededor de las lamparas, estos mismos insec-
tos son presas faciles para los depredadores.

Algunos murciélagos, los pipistrelos (Pipis-
trellus pipistrellus) y los serotinos (Eptesicus se-
rotinus), se aprovechan del alumbrado publico
para comer una gran cantidad de insectos. A los
otros murciélagos los molesta mucho més esta
luz. Temen la luz y prefieren cazar en la oscuri-
dad. Como el alumbrado impide su actividad de
caza, ésta disminuye lo que va a largo plazo a
reducir los efectivos. También los vegetales su-
fren de la luz artificial, y puede desreglamentar
su reloj bioldgico, acelerando una floracién pre-
matura. Lo que puede hacer la planta mas vul-
nerable a las heladas en invierno, o a la canicula
en verano.
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El cambio climético ha hecho también apare-
cer algunas nuevas especies, pero el calor y las
sequias hacen desaparecer un gran nimero de
mariposas y plantas.

El coste energético es también muy impor-
tante, Bélgica adoptd, en algunos puntos, me-
didas imponiendo la extincién del alumbrado
publico de medianoche a las 5 de la mafana,
excepto en los lugares peligrosos.

CONCLUSIONES

Asturias y su lema « Paraiso Natural » debe
poner mucha atencién para no perder este nom-
bre que encuentro totalmente fundado, habida
cuenta de la belleza de sus paisajes y su biodi-
versidad. La naturaleza estd siendo atacada por
todos los lados, entonces intentemos ayudarla a
mantenerse lo més posible, reduciendo o supri-
miendo el uso de los productos quimicos en los
prados y los jardines.

Intentemos también reducir la contaminacién
luminosa. La naturaleza estd hoy en verdadero
peligro, intenta ayudarla, porque sin una natu-
raleza rica todo nuestro sistema vital estd en
peligro.

Hyles livornica, izda.
Stauropus fagi macho,
dcha. Fotos: Georges
Verhulst.

Stauropus fagi, orugas,
dcha.

Euplagia quadripuncta-
ria, dcha.

Foto: Georges Verhulst.

Scoliopteryx libatryx.
Foto: Georges Verhulst.
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Introduccion a los polinizadores
del Parque Nacional
de los Picos de Europa

Por Luis Oscar Aguado

La polinizacién en la Peninsula Ibérica y Europa es realizada principalmente por insectos.
Este proceso natural es imprescindible para la buena conservacidn de nuestros ecosistemas
naturales. El Parque Nacional de los Picos de Europa con unas 1.673 especies de plantas
fanerégamas, alberga el 22% de la flora de la Peninsula Ibérica. Entre estas plantas destacan
las compuestas, leguminosas, rosaceas, umbeliferas, labiadas, orquideas, ranunculaceas,
lilidaceas, campanulaceas, salicidceas...y toda esta gran cantidad de especies de plantas con
flor requieren de la polinizacién entoméfila, es decir necesitan que los insectos visiten sus
flores para que recojan el polen en su cuerpo y lo transporten hasta otras flores receptivas de
la misma especie, donde el polen descendera desde los estilos hasta el ovario, fecundando la
flor y produciendo fruto y semillas, de manera que las plantas asi aseguren su descendencia.

Mariposa Gonepteryx
cleopatra hembra en
una flor de Lathyrus,
arriba izda.

Una abeja Chalicodoma
sp. hembra en Lathyrus,
arriba dcha.

Una mosca Volucella
bombylans en flores de
Heracleum sphondylium,
abajo izda.

Un escarabajo Gnorimus
nobilis en Achillea
millefolium, abajo dcha.

Luis Oscar Aguado
Martin es maestro y
consultor ambiental

especializado en
insectos, desde hace
mas de tres décadas.
Es autor de los libros
“Las mariposas de
Castilla y Ledn”y “Guia
de polinizadores de la
Peninsula Ibérica y los
archipiélagos’ Puede
profundizarse en su
trabajo en la web:
wwwilepidopteros.com
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BIODIVERSIDAD, POLINIZACION
Y EQUILIBRIO

Cuando un ecosistema se encuentra en equi-
librio, en principio cada flor dispone de al menos
un polinizador y cada insecto polinizador de la
flor que le provee sus alimentos.

La fenologia de las especies con flor y los
hébitos de los polinizadores, se encuentran
ajustados con precision para asegurar la su-
pervivencia de ambos. De este modo en un
sistema natural los mecanismos de interaccién
planta-polinizador son tan variados como el
nlimero de angiospermas (o plantas con flor)

s

gue necesitan ser polinizadas (aproximadamen-
te 6.953 especies en la peninsula ibérica y los
archipiélagos).

Esta actividad polinizadora es realizada en la
Peninsula Ibérica y Europa principalmente por
insectos pertenecientes a diferentes o6rdenes,
como los Coleoptera (escarabajos), Lepidoptera
(mariposas diurnas y nocturnas), Diptera (mos-
cas) y sobre todo por los Hymenoptera, orden en
el que ademds de abejas y abejorros se agrupan
avispas y hormigas.

En la Peninsula Ibérica sabemos que al me-
nos hay unas 4.698 especies de insectos polini-
zadores (datos propios).
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De entre los Lepidoptera tenemos unas 677
especies, entre las mariposas diurnas y unas 450
especies de mariposas nocturnas pertenecien-
tes a las familias Sesiidae, Zygaenidae, Sphingi-
dae y numerosas especies de Noctuidae.

Los coledpteros cuentan al menos con unas
750 especies polinizadoras repartidas entre las
familias Scarabaeidae (subfamilias Cetoniinae
y Melolonthinae), Glaphyridae, Buprestidae (su-
bfamilias Polycestinae, Buprestinae y Agrilinae),
Cerambycidae (subfamilias Cerambycinae y La-
miinae), Cleridae, Meloidae y otras.Los dipteros
0 moscas con unas 1751 especies repartidas
entre las familias Syrphidae, Bombylidae, Stra-
tiomyidae, Conopidae, Nemestrinidae, Tachini-
dae, Muscidae, Tabanidae y Empididae son con
diferencia la familia més numerosa.

No obstante, el grupo mejor preparado para
la polinizacién es el de los Hymenoptera con al
menos unas 1.520 especies polinizadoras. De es-
tas unas 300 pertenecen a los Symphyta o "avis-
pas portasierra” los mds primitivos, seguidos
de algunas familias de avispas cazadoras ,pero
provistas de largos pelos entre los cuales trans-
portan el polen (familias Scoliidae y Tiphiidae)
con apenas 45 especies; un poco mas evolucio-
nadas aparecen dentro de la famila Vespidae la
subfamilia Massarinae, avispas que recogen po-
len para alimentar a sus crias con 11 especies; y
finalmente nos encontramos con las verdaderas
abejas, unas 1.065 especies descritas hasta el
momento.

Sabemos que el P. N. de los Picos de Europa
reline al menos unas 137 especies de lepiddp-
teros ropaldceros o mariposas diurnas, esto es
aproximadamente el 60% del total de especies
conocidas para la peninsula.

Pues bien, de estas 4.708 especies de in-
sectos polinizadores, siendo conservadores, es
muy probable que los Picos de Europa puedan
conservar al menos entre un 35 y 40% de toda
esta entomofauna, gracias a su enorme riqueza
en plantas faner6gamas, esto supone entre unas
1.650 hasta unas 1.880 especies de insectos poli-
nizadores. Esto le convierte en uno de los espa-
cios naturales més ricos en biodiversidad de la
Peninsula Ibérica.

Los himendpteros (abejas, avispas y hormi-
gas) polinizan flores en las que se combinan
formas, color y aroma, con guias de miel; pero
sobre todo necesitan visitar flores que producen
mucho polen y néctar.

ABEJAS SOCIALES

La familia Apidae se caracteriza por tener una
buena organizacion social, con presencia de cas-
tas (reina y obreras) con tareas perfectamente di-
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ferenciadas. Dentro de las "abejas sociales” estén
incluidas la abeja de la miel y los abejorros.

Es importante saber que solo las hembras es-
tan preparadas para recolectar néctar y polen para
sus crias, y por ello presentan dérganos recolec-
tores de polen en sus patas o abdomen. Aln asi
los machos de las abejas cuando visitan las flores
para alimentarse con el néctar, con frecuencia se
manchan con granos de polen depositados entre
el pelaje de su cuerpo, pudiendo polinizar, aunque
indudablemente son mucho menos eficientes que
las hembras.

Abeja de la miel obrera.

Interior de una colmena.

Obrera de Apis melifera
exhibiendo el cestillo
de polen depositado en
su corbicula.

Hembra de Bombus
hortorum con su
corbicula llena de polen
libando en Linaria
triornitophora.



Muchas plantas solo
pueden ser polinizadas
por abejas grandes y
robustas capaces de
transportar su polen
pesado.

Hembra de B. hortorum
polinizando por
vibracién flores de
Lamiun.

Anthidium taeniatum
hembra recogiendo
polen en su escopa

ventral.

Melitta haemorrhoidalis
hembra en Campanula.

Dasypoda hirtipes
hembra.

Andrena wilkella en
flores de trébol.
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Ademés, solo las hembras de abejas y avispas
presentan aguijén, mientras los macho carecen del
mismo.

Aunque con frecuencia nos hacen creer que
la abeja de la miel es el mejor polinizador, Apis no
puede polinizar apenas el 10% de las plantas silves-
tres debido principalmente a su lengua muy corta.
Numerosas familias de plantas presentan flores con
corolas muy profundas tales como los géneros Aco-
nitum, Aquilegia, Digitalis, Gentiana, Linaria, Prune-
lla, Rhinanthus, Scrophularia... Pero tampoco puede
polinizar otras muchas plantas como un importante
numero de labiadas, leguminosas o papilionaceas
y otras muchas tales como ardndanos y otras; de-
bido a que poseen sistemas complejos de apertura
para asegurarse que solo son visitadas por abejas
de cuerpo robusto y vuelo poderoso, capaces de
transportar su pesado polen de manera eficiente.
Estas plantas solo pueden ser polinizadas por es-
pecies del género Bombus o abejorros, por algunas
especies de tamafio grande del género Andrena
y sobre todo por numerosas especies de la fami-
lia Megachilidae (géneros Anthidium, Megachile,
Chalicodoma, Osmia...) y numerosas especies de
abejas solitarias de la familia Apidae (géneros An-
thophora, Amegilla, Tetralonia y Xylocopa). En otros
casos, como las orquideas los polinizadores van a
ser habitualmente abejas de los géneros Andrena
y Eucera para Ophrys; y ocasionalmente Ceratina
para Serapia.

Anotar que en los parques nacionales la con-
centracion de un nimero de colmenas superior a
5 por hectérea, lejos de ayudar a mantener la di-
versidad y el paisaje, reducen de manera dréstica
la misma al no polinizar muchas flores que dejan
de producir semillas y tienden a desaparecer, junto
con la elevada cantidad de alimento que necesi-
tan, algo que las hace muy agresivas desplazando
a las mariposas diurnas inicialmente, para en otofio,
cuando el alimento escasea volverse muy agresi-
vas incluso hasta el punto de abalanzarse sobre los
abejorros para alejar a los mismos del alimento.

LAS ABEJAS SOLITARIAS

El resto de las e abejas son consideradas como
“abejas solitarias’, debido a que en general no hay
un reparto ni una organizacion de tareas, es decir
cada hembra construye su nido y cuida sus larvas,
aunque algunas especies puedan realizar sus nidos
muy préximos formando colonias.

Las hembras de las abejas solitarias a lo largo
de su vida pueden visitar y transportar el polen de
entre 12,000 y 15.000 flores; y a diferencia de la ma-
yoria del polen que transporta la “abeja de la miel”
Apis mellifera, casi todo el polen que transportan es
viable o fértil.

13

z

VdOdNd 3d SOI1d 4d SYSOdIIVIN 4d OLNHIWINDAS 3d NJLATOd



GESTION Y CONSERVACION

Uno de los grupos mas caracteristicos y mejor
representados de abejas en el interior del parque
nacional es el de los Bombus con al menos unas
30 especies. De entre ellas cabe destacar la pre-
sencia de especies muy raras y en seria regresion
en Europa tales como Bombus subterraneus, B.
monticola, B. soroensis, y sobre todo B. gerstaecker,
Esta especie posee una larga lengua o probdscide
para alcanzar el polen de flores del género Aco-
nitum, dado que la hembra es oligoléctica y solo
recoge para alimentar a sus crias el polen y néctar
de estas plantas.

Entre las abejas solitarias destacan algunas es-
pecialistas que se hallan en seria regresion en la
peninsula, como Macropis europea especie oligo-
léctica que solo recoge el polen, néctar y aceites
esenciales en flores de Lysimachia vulgaris.

Otra especie importante es Andrena hattorfiana.
Esta especie que ya se ha extinguido en algunos
paises de Europa, en la peninsula se halla en seria
regresion. Vive en poblaciones en dreas frescas en
zonas de montafa donde la hembra oligoléctica
solo recoge el polen de plantas del género Knautia
y mds raramente en Scabiosa. Hay otras muchas
especies resefiables como Andrena marginata, A.
cineraria...

Otro grupo interesante dentro del Parque es el
de las abejas carpinteras pertenecientes al género
Xylocopa con 2 especies muy interesantes, Xylo-
copa iris y Xylocopa cantabrita, Pero también hay
un elevado nimero de abejas de la familia Mega-
chilidae que viven en el interior del P. N. junto con
decenas de especies de abejas cuco o abejas pa-
rasitas y otros muchos centenares de especies de
polinizadores.

Por estos motivos el P. N. de Picos de Europa
deberia de comenzar a estudiar con mas detalle el
elevado nimero de especies de polinizadores que
posee para poder conocer mejor como ayudar a
todas las especies amenazadas o escasas que Vi-
ven en su interior.

Hembra de Bombus
gerstaeckeri tomando
polen en flores de
Aconitum napellus, izda.

Bombus hypnorum

es una especie de
coloracion llamativa
que vive cerca de zonas
boscosas o de bosques
de ribera en el interior
del P. Nacional, dcha.

B. wurflenii practica un
agujero en la base de la
corola de algunas flores
para posteriormente
poder alcanzar el néctar
del interior de la misma,
debido a que presenta
una lengua corta que
no le permite alcanzar
el mismo en plantas de
corola profunda.

Xylocopa cantabrita
macho robando el polen
en una flor de Anchusa.

Hembra de Macropis
europea fotografiada en
Oseja de Sajambre, izda.

Osmia cornuta macho
en una flor de Viola sp.
dcha.

Megachile cf. maritima,
izda.

Cépula de Anthidium
florentinum, dcha.



Vista aérea del
transecto de Baenu. Se
aprecia como discurre
serpenteando por una
fuerte pendiente entre
el hayedo. Fuente:
Plan Nacional de
Ortofotografia Aérea
(PNOA) ETRS89 Huso
30 Hoja 50_0055.
Foto izda.

Vista del transecto
recorrido a pie. Se trata
de una pista forestal
cementada en muchos
tramos que asciende

la pendiente entre el
hayedo, flanqueada por
un gran cortado calizo.
Foto dcha.
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EL TRANSECTO

El transecto de Baenu,

El transecto de Baenu se encuentra en el
concejo de Amieva (Asturias), muy cercano al
desfiladero del rio Sella. Tiene una orientacién
predominante NE y en los veranos acumula
bastantes nieblas. Sus 1,5 kildmetros discu-
rren integramente por una pista forestal que
asciende hacia el Collado de Baenu, salvando
un desnivel de 300 metros, por un hayedo casi
monoespecifico. El hayedo se abre en las cur-
vas de la pista, en las que intersecciona con lu-
gares de roquedo natural con demasiada pen-
diente para albergar arboles y donde reinan los
herbazales de Brachypodium (argana).

Las manchas de hayedo cercanas a este
transecto son areas de dificil acceso, bien con-
servadas, poco o nada intervenidas, que hasta
hace unos veinte afios albergaban poblaciones
de urogallo (la Gltima observacion en el Monte
Tornos se produjo en 2005, comunicacion per-
sonal de Borja Palacios Alberti, biélogo del Par-
que Nacional). También en estos ultimos afos
se ha producido una expansion de la distribu-
cidn de los ciervos desde el valle de Sajambre
hacia Amieva y se ha vuelto mas frecuente el
paso de 0s0s.

El transecto se puso en marcha con objeto
de seguir una especie en concreto, la lopinga
(Lopinga achine), que da nombre a esta revista.
En el verano de 2013, Adriana Intriago, una es-

hayedo atlantico

Por Amparo Mora

tudiante de Biologia en précticas, vecina de la
comarca, encargada de la blisqueda de nuevas
poblaciones de lopinga por la zona, dio con esta
nueva ubicacién en un paseo acompafada de
su padre y de su hermano pequefo. De hecho,
aquel afio pudimos observar hasta 30 ejempla-
res de lopinga en una sola visita. Es la tercera
poblacién que se conoce en la zona asturiana
de Picos y probablemente no la Gltima, ya que
no hemos tenido ocasion de buscar con la in-
tensidad suficiente durante el escaso mes de
vuelo de los adultos (del 20 de junio al 20 de
julio aproximadamente).

El transecto se realiza en la modalidad de es-
fuerzo reducido, siendo el objetivo la realizacién
de 5 visitas a lo largo del periodo de vuelo de la
especie, lo que equivale a una vez por semana
entre el 20 de junio y el 20 de julio.

La lopinga necesita de claros de bosque o
bordes entre zonas abiertas y cerradas y bastan-
te humedad ambiental. Se trata de una especie
capaz de volar con temperaturas muy bajas e
incluso se ha observado volando con niebla y
en el crepusculo. En Picos de Europa ha apro-
vechado en muchas ocasiones los prados de
siega de montafia que lindan con manchas de
bosque para su desarrollo. En las ubicaciones
mas naturales que se conoce, utiliza pendientes
herbosas.
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En total se han identificado 40 especies de
mariposas en este transecto, entre ellas espe-
cies protegidas como Lopinga achine o Euphy-
dryas aurinia y otras especies raras como Car-
terocephalus palaemon o Erebia euryale. En los
5 afios que llevamos siguiendo esta localidad
(2019-2023), hemos obtenido resultados signifi-
cativos. Las comunidad de mariposas esta cam-
biando, las especies que prefieren las zonas de
vegetacion cerrada estdn aumentando asi como
aquellas que prefieren habitats mds secos. Lo
cual quiere decir que la vegetacion se estd em-
boscando y que esta disminuyendo la humedad
ambiental.

En cuanto a la posible evolucién de Lopinga
achine, son tan escasos los datos de presencia
que no podemos extraer ninguna conclusion es-
tadistica. Desde 2019 hasta la actualidad se ha
pasado de observar pocos ejemplares (6 como
maximo) hasta no observar ninguno, teniendo
en cuenta que apenas se ha podido visitar en
los Ultimos dos afios. Dado que las hembras de
lopinga ponen sus huevos entre las gramineas
de los claros de bosque donde habitan y que hay
experimentos que han demostrado que existe
una elevada mortandad de los huevos cuando la
humedad del suelo es inferior al 80% (Bergman,
1999; Karlsson y Wiklund, 1985), es esperable
que no haya habido un gran éxito de reproduc-
cién en los Ultimos dos afos debido a las condi-
ciones meteoroldgicas mas secas.

Hay que destacar que las poblaciones de lo-
pinga de Picos de Europa y las ibéricas, en ge-
neral, se hallan en el limite sur en el rango de
distribucidon de la especie. Por lo tanto, en el con-
texto europeo, se encuentran en una situacion
acentuada de riesgo frente al cambio climético.

En conclusidn, el transecto de Baenu tiene un
especial interés al ser el Unico de nuestra red de
muestreo que discurre integramente por bosque
atldntico y porque puede ser indicativo de la evo-
lucién de las especies con afinidad por claros de
bosque, que como hemos visto, también pueden
estar en peligro debido a la falta de manejo de
estos habitats y su consecuente matorralizacidn.
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Lopinga libando sobre
una flora de zarza.

Aspecto del hayedo en
dfas con niebla, muy
frecuente durante el
verano.

Vista del cortado

calizo que flanquea

el recorrido, con las
hayas en su base. En

la fotografia, Manuel
Diaz, guarda del Parque,
encargado del muestreo
de este recorrido.

Lopinga sobre una

hoja de avellano. Las
lopingas cuando huyen,
frecuentemente suben
hacia las copas de los
arboles y reposan en
sus hojas, por lo que son
dificiles de observar.

Hembra de Erebia
euryale libando sobre
una flor de zarza, cuyo
hébitat también son los
claros de bosque y las
pendientes herbosas
por encima de la linea
altitudinal del bosque.



Hesperia comma.
Foto: Mar Matute.
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“La desaparicion de las mariposas y sus consecuen-
cias para el mundo en que vivimos" de Josef H. Rei-
chholf. Ed. Critica, 2021. Traduccién de M2 José Viejo.

Triposis

Josel H. Reichholf

RESENA BIBLIOGRAFICA

Resefias bibliograficas

Por Mar Matute y Amparo Mora

Se trata de un libro original entre los dedicados
ala divulgacion, con una clara huella personal, sin
grandes titulos efectistas. Josef H. Reichholf, naci-
do en 1945, relata ya desde el prélogo el origen
de sus inquietudes, de su amor por la naturaleza y
por las mariposas en particular, una infancia en el
campo y una juventud en la que ya hacia ciencia
mediante los estudios de campo, antes de haber-
se licenciado como bidlogo. Una vida entera de
meticulosos estudios, observaciones y registros
que le han permitido constatar la paulatina des-
aparicion de las mariposas. El profesor Reichholf
pone de manifiesto los perjudiciales efectos de la
agricultura intensiva sobre los hébitats y las es-
pecies, la escasa regulacidn legal de los mismos
en contraposicion a la rigidez en la concesién de
permisos para el estudio de la naturaleza, y nos
recuerda que no todo lo que observamos en las
poblaciones es atribuible al cambio climético.
También pone de manifiesto el valor de la biodi-
versidad urbana en sus areas de estudio (la ciu-
dad de Munich y el sureste de Baviera) en las que
los campos de cultivo intensivo se han transfor-
mado en un auténtico desierto de vida. Un gran
libro que nos permite aprovechar la experiencia
de este profesor y admirar toda una vida dedica-
da al estudio de las mariposas.
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“La desaparicion de las mariposas y sus consecuen-
cias para el mundo en que vivimos" de Josef H. Rei-
chholf. Ed. Critica, 2021. Traduccién de M2 José Viejo.

Pasion por
los inseclos

llustradoras, aventurcras
y entomdlogas

XAVIER SISTACH

TURHER HIs

Traemos a nuestra seccion bibliogréafica esta
publicacion de 2019, porque es muy probable
que haya pasado desapercibida para gran parte
del publico aficionado a la entomologia y nos pa-
rece importante su resefa.

En ella Xavier Sistach nos presenta a 51 mu-
jeres que superaron, no solo, los desafios de la
ciencia de su época sino también las dificultades
que se interpusieron en su camino por el hecho
de ser mujeres.

El elenco lo componen 7 ilustradoras entre las
que destaca Maria Sibylla Meriam, considerada
la madre de la entomologia; 4 viajeras que vivie-
ron increibles experiencias mientras estudiaban
y recolectaban solas miles y miles de insectos
desconocidos para la ciencia en ese momento,
como lda Pfeiffer; 12 coleccionistas entre las que
encontramos a Miriam L. Rothschild, que se es-
pecializd en pulgas, estudié el mimetismo, etc,; y
28 entomdlogas que con sus estudios y escritos
ayudaron a avanzar en el conocimiento de los in-
sectos y a mejorar la agricultura, entre ellas Mar-
garetta Morris, de formacion autodidacta, descu-
bridora del ciclo bioldgico de 13 y 17 afos en las
cigarras poniendo luz sobre las tremendas plagas
gue asolaban los cultivos periddicamente.

18

Es curioso que alguna de ellas, la misma Ma-
ria Sibylla Meriam (1647-1717), fuera admirada y
reconocida por sus colegas y coetdneos y que
en el siglo XIX se vieran cuestionadas sus ob-
servaciones y trabajos y fuera criticada por dar
valor a los testimonios de la poblaciéon indigena
con la que mantuvo una relacién de respeto y
cooperacién muy importante para poder llevar
a cabo su labor. Otras -como Madame de Tigny,
que escribid la Histoire Naturelle des Insectes en
1802 en diez volimenes-, debieron firmar sus tra-
bajos con el nombre de sus padres, hermanos o
maridos.

Para mi el libro fue un maravilloso descubri-
miento y pienso que si no se nos hubiera robado
la memoria de estas mujeres y sus contribucio-
nes a la ciencia, hoy el mundo seria diferente vy,
seguramente, mejor del que tenemos.

llustracion flor y fruto de
banano de Maria Sibylle.
Foto: Wikimedia

commons.



Hugo Mortera es
Licenciado en Biologia
por la Universidad de
Oviedo y, desde 1996,
gerente de la consultoria
Apildnez y Mortera,
empresa dedicada a la
redaccion de estudios
ambientales. Desde hace
35 afos se dedica al
estudio de las mariposas
de Asturias y areas
limitrofes.

Figura 1. Distribucion de
Euchloe simplonia en
Asturias sobre reticula
UTM de 10 x 10 km.

1. Macho de Euchloe
simplonia; se ha
resaltado, en rojo, la
extension de color negro
por la costa del ala
anterior. Lago La Cueva
(Somiedo). Arriba izda.

2. Una hembra (centro
de la imagen) es
cortejada por un macho
(izquierda). Entre Arp
Nouva y Rifugio Elena
(Alpes Graianos, ltalia).
Arriba dcha.

3. Un macho reposa
sobre la vegetacién en
una jornada muy frfa.
Puertos de la Ballota
(Lena). Arriba izda.

4, Una hembra (arriba)
rehusa copular con

un macho (centro de
la imagen). Entre Arp
Nouva y Rifugio Elena
(Alpes Graianos, ltalia).
Arriba dcha.

LOPINGA n®°8

EL TRANSECTO

La Euchloe simplonia
(Freyer, 1829) en Asturias

Por Hugo Mortera

Esta mariposa es bastante escasa en Asturias, esta restringida a determinadas zonas de
montafia, y desconocemos aln varios aspectos de su biologia. Tratamos a continuacién
distintas cuestiones sobre su situacién en Asturias, como distribucion, fenologia, habitat,
plantas nutricias de sus orugas y conducta de los adultos.

IDENTIFICACION

Euchloe simplonia (Freyer, 1829) tiene un as-
pecto bastante similar a su congénere Euchloe
crameri Butler, 1869, lo que motivé una contro-
versia sobre su posicion taxonémica, hasta que
se demostrd que se trata de dos especies distin-
tas (Geiger, 1981). Hay varios caracteres morfold-
gicos para diferenciarlas, si bien el mejor rasgo

estriba en que la mancha negra discal del ala
anterior se extiende por la costa en E. simplo-
nia (Fotografia 1), lo que no ocurre en E. crameri,
Ambos sexos son similares, pero la hembra suele
mostrar una subfusién negra mas extendida en
el anverso de todas las alas, lo que le confiere
un aspecto general mas oscuro que el macho
(Fotografia 2).
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9. Crisélida con su tonalidad criptica definitiva. Obtenida a
partir de oruga recogida en Riospaso (Lena). Arriba.

DISTRIBUCION

Euchloe simplonia tiene una distribucion
restringida a unos pocos sistemas montafosos
de Europa: Alpes occidentales (Francia, Italia y
Suiza), Pirineos (Francia, Espafa y Andorra) y
Cordillera Cantébrica (Leraut, 2016). En Espafia
se distribuye por dos sistemas montafosos: zo-
nas altas de Pirineos (Huesca, Lérida y Gerona),
y Cordillera Cantébrica (sobre todo en Asturias,
Ledn y Cantabria, y muy puntualmente en las
provincias de Lugo, Orense y Palencia). En As-
turias se distribuye por varias areas montafio-
sas: en el eje axial de la Cordillera Cantabrica se
extiende, irregularmente, desde Monasterio de
Hermo (Cangas del Narcea) hasta los Picos de
Europa; también aparece en sierras interiores,
como la sierra de Pefia Gradura (Yernes y Tame-
za) y en sierras litorales, como la sierra del Cue-
ra (Cabrales y Llanes) (Mortera, 2007; Mortera
Piorno, 2007). Se ha confeccionado un mapa
con la distribucién conocida de esta especie en
Asturias (Figura 1).
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HABITAT

En Asturias, Euchloe simplonia esté ligada a
laderas pedregosas donde aflora la roca caliza
con presencia de sus plantas nutricias. Ocasio-
nalmente puede aparecer en zonas bajas de
desfiladeros, pero resulta mas habitual en zonas
de media y alta montafa. Aunque la mayoria de
las poblaciones se sitian entre 800 y 17700 m de
altitud, su rango altitudinal en Asturias es algo
mayor, habiéndose visto entre 400 m hasta 2050
m; en otras naciones de Europa también se han
constatado rangos altitudinales amplios, como
algunos valles de Suiza, donde habita entre 450
y 3100 m (Ziegler, 1989).

ADULTOS

Esta mariposa tiene solo una generacién al
afo, viéndose los adultos durante la primavera.
Los primeros individuos suelen aparecer a me-
diados de abril, siendo excepcionales los regis-
tros de finales de marzo (Gonzélez Fernandez,
2008); se mantiene en vuelo durante todo el
mes de mayo y generalmente deja de verse a
finales de junio, aunque en zonas muy elevadas
puede verse durante la primera quincena de ju-
lio (Santamaria et al, 2011).

Los machos son patrulladores y recorren las
laderas a gran velocidad en busca de hembras;
sobre todo inspeccionan en vuelo las cruciferas
que sirven de plantas nutricias a sus orugas, y
rara vez detienen su frenético vuelo mas que
breves instantes. Las hembras son més dificiles
de observar, y tienen un vuelo menos inquieto.
La mayor parte de nuestras observaciones co-

5. Una oruga come

los frutos de Biscutella
valentina. Entre
Llamardal y Brafha
Mumién (Somiedo). Izda.

6. Una oruga devora los
frutos de Erucastrum
nasturtiifolium. Entre
Llamardal y Brafha
Mumién (Somiedo).
Dcha.

7.Una oruga con
coloracion violacea, a
punto de crisalidar. Izda.

8. Crisélida recién
formada, aun con sus
caracteristicos tonos
violetas. Obtenida a
partir de oruga recogida
en Riospaso (Lena).
Obtenida a partir de
oruga recogida en
Riospaso (Lena). Dcha.
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LOPINGA n®°8

rresponden a ejemplares en vuelo, no siendo
frecuente ver ejemplares posados; sin embargo,
en dias especialmente frios, o durante el tiempo
que las nubes cubren el cielo, es posible ver al-
gun individuo posado, lo que puede ser aprove-
chado para tomar fotografias, que de otro modo
resulta muy arduo (Fotografia 3).

Cuando ambos sexos se encuentran, si la
hembra no desea copular adopta una postura
para rechazar a los machos muy extendida en-
tre los piéridos (Scott, 1973): levanta el abdomen
hasta ponerlo casi vertical, a la vez que abre las
alas (Fotografia 4), hasta que el macho se da por
vencido y se retira. Pero si la hembra es recep-
tiva, se produce la copula; tras ser fecundada,
pone sus huevos en las plantas nutricias. Los
huevos tienen un llamativo color anaranjado,
que constituye una estrategia denominada “sin-
drome del huevo rojo" (Shapiro, 1981), que faci-
lita a las hembras reconocer las plantas donde
otras hembras hayan podido poner previamente
sus huevos: una hembra rehusard realizar su
puesta en una planta donde haya constatado
que hay otro huevo, evitando asi competencia
entre las orugas, incluso canibalismo.

ORUGAS

En Asturias hemos comprobado que las oru-
gas de E. simplonia se alimentan de Biscutella
valentina (Fotografia 5) y Erucastrum nasturtiifo-
lium (Fotografia 6); como, con frecuencia, estas
cruciferas calcicolas crecen juntas, varias veces
hemos visto orugas comiendo ambas plantas
en un mismo lugar. En otros paises de Europa
también se alimentan de cruciferas: en Suiza
devoran Erucastrum nasturtiifolium y Biscutella
laeviegata (Ligue Suisse pour la Protection de la
Nature, 1987), al igual que en los Pirineos fran-
ceses de Aquitania (Gourvil & Sannier, 2022),
mientras que en otras partes de Francia comen
también Descurainia tanacetifolia, Isatis tincto-
ria 'y Sisymbrium austriacum (Lafranchis et al,
2015); en los Alpes italianos del Piamonte se ali-
mentan de /beris spathulata y Sinapis arvensis
(Hellmann & Bertaccini, 2004) y en otras partes
de ltalia, de Arabis sagittata, Barbarea vulgaris y
Biscutella laeviegata (Villa et al, 2009).

Las orugas tienen un crecimiento muy répido,
gracias a que solo comen frutos y flores de la
planta nutricia, de elevado valor energético. Una
vez completado su desarrollo, la oruga abando-
na la planta nutricia y busca un lugar para cri-
salidar: teje un cinturdn de seda para sujetarse
mejor al soporte, se queda inmdvil y adquiere
entonces una tonalidad violeta (Fotografia 7).
Unas horas después se convierte en crisdlida,
de similar tonalidad (Fotografia 8), que poco
después torna al definitivo color pajizo (Foto-
grafia 9), lo que le proporciona un buen camu-

LA MARIPOSA

flaje, imprescindible para permanecer muchos
meses inmavil en este estado, hasta la primavera
siguiente, cuando emergerd una mariposa adulta
para completar el ciclo.

CONSERVACION

No se dispone de informacién que permita
conocer las tendencias poblacionales de E. sim-
plonia en Espafa. Esta especie no figura en nin-
guno de los listados de proteccidn de especies
vigentes en nuestro pais. No obstante, la hemos
detectado en todos los parques naturales de As-
turias (Redes, Ponga, Ubifas-La Mesa, Somiedo,
y Fuentes del Narcea, Degafia y del Ibias) asi
como en las partes del Parque Nacional de los
Picos de Europa correspondientes a las tres pro-
vincias que lo conforman.
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Parnassius apollo.
Foto: Diego Martin.
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Papilio machaon.
Foto: Mario Montoya.

Mar Matute es guia
intérprete de la zona
leonesa del Parque
Nacional de los Picos
de Europa. Contacto:
lamatuval@yahoo.es

LOPINGA n®8

EN NUESTRAS PROPIAS PALABRAS

PARA DECIR MARIPOSA

Coleccidn reunida en dos estaciones: primavera y otofio

Por Mar Matute

Coémo una nube de primavera fue la idea de in-
dagar los nombres para “decir mariposa’, un pron-
to, un repente..., imaginaba que habia tantos....
Pero "decir mariposa” ;dénde?, en la peninsula
ibérica desde luego y en las islas Baleares y en
Canarias y en Ceuta y Melilla... hay tantas influen-
cias, tantas idas y venidas entre estos territorios.

Asi que, siguiendo en modo nube, fui lanzando
goteradas entre grupos de gente amiga y conoci-
da, mojando su curiosidad con esta pregunta que
a alguna le empapé totalmente. Hubo respuestas
rapidas, hubo quien chaparreé entre familiares y
gente préxima y la pregunta calé incluso en varias
aldeas asturianas.

Os aclaro que esto no es fruto de ninguna inves-
tigacion cientifica sino consecuencia de una nube
de primavera que se posd en mi cabeza y quiso
ser chaparrdn, aunque quedara en chaparradina.

Entremos al tema partiendo de la definicion
que la RAE da al nombre mariposa: "“De Mari,
apdc. de Marfa y posar’ Como poco este origen
llama la atencién, no hay latin ni griego por el me-
dio, Mari-posa, Maria pésate, que parece indicar
el deseo de que el insecto se asiente, descanse
tranquilo sobre una hoja, una flor, una piedra y nos
permita asi, admirar sus detalles, su belleza, su
singularidad...

Este origen me parece relacionado directa-
mente con la teoria de Gerhard Bahr (1900 Lega-
zpia-1945 Berlin), lingliista y vascdlogo, que cree y
sugiere que los numerosos nombres que existen
en euskera para decir mariposa nacieron de la ima-
ginacion e invencidn de nifas y nifios, ya que los
labriegos vascos, apremiados por todas las labores
que suponia la vida del campo, no tenian tiempo
de reparar en insectos que no fueran de provecho
o perjudiciales para las economias familiares y ni
siquiera los nombraban. “Los que conocen siem-
pre esos nombres son los nifios. ¢Por qué? Porque
cuando no los saben o los recuerdan vagamente,
inventan otros, 0 poco menos" Por eso en euskera
hay una sola palabra para decir abeja y mas de 100
para decir mariposal,

Pues ahi tenemos a nifias y nifios persiguien-
do a las mariposas e inventando nombres para
ellas, nombres que piden que detengan su vuelo
y se posen, nombres que describen su vuelo pau-
sado y tranquilo, a veces secuencial, asi la pala-
bra borboleta de Portugal o bolboreta de Galicia,
barboleta de la isla de La Palma, pinpilinpauxa del
euskera son imagenes orales del vuelo de ciertas
mariposas.”... pinpilinpauxa, era realmente curioso,
porque, en lugar de reproducir un sonido, como es
el caso de las onomatopeyas, imitaba el modo de
volar del insecto”.
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EN NUESTRAS PROPIAS PALABRAS

Me llamé mucho la atencién que la madre de
una amiga de La Palma recordara que de pequefia
llamaban barboletas a las mariposas y su induda-
ble origen portugués o gallego, nombre que por
lo que me dice, actualmente no se utiliza. También
asombra leer otros significados que se le han dado
a esta palabra y que indican cierta observacion
detallada del comportamiento de las mariposas?,

Este Ultimo nombre barboleta, al igual que el de
paloma, palomita y otros similares, en varios textos
aparecen como referidos a las mariposas del gu-
sano de seda y, por extension, debieron referirse
sobre todo a las mariposas nocturnas, nombres
que todavia se mantienen en diferentes zonas de
nuestra geografia y que en algunas de ellas llega-
ron a nombrar y nombran a todas las mariposas3,

He afnadido alguna palabra en arabe por lo sig-
nificativas que me han parecido y una en bereber
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Andalucia Canarias
paloma barboleta
palomita barbuleta
palomica barvuleta
borvolé
Aragodn borboleta
palometa
birabolas Catalufa
paixarela papallona
papalld
Asturias paloma
caparina palometa
caparrosa pitavola
escapitina papilié
palombina voliaina
pampina voliana
pampariella pepeiole
papona pepillon
péxara perpellol
paxarina pempellole
pirina pampaiola
pitina de dios parpellol
pollarina parpalholes
pumariella
pumarina Castillay Ledn
escapita alevilla
alevilla polvoreta
volvoreta volvoreta
Baleares Euskadi
papallona abekata
papallones aitamatatxi
pepellone falfala
pepeone inguma
pepo jainkoilo
pepone kalaputxi
pepeole kalaputxia
bebeone maria
panpilon
mitxeleta
mitxoleta

que plantea, como cuenta Eduardo Marabuto en el
blog "Mariposas y orugas", un posible origen para
la palabra portuguesa y gallega bolboreta4.

Esta primera parte de la bisqueda cuyos resul-
tados aparecen de color verde en la lista porque
sucedid en primavera, continud en otofio y no fue
pobre la cosecha y, desde aqui, quiero agradecer a
ese arbol generoso que dejé caer tantos frutos en
la falda de este relato, relato que tuvo el suefio de
conocer todos los nombres para “decir mariposa”
gue quedan en la memoria de nuestro fértil terri-
torio. Estos Ultimos nombres aparecen en color
otofio, color del momento en que fueron cosecha-
dos. Si tl tienes alguno para afadir cuéntanoslo
por favor.

mitxirica
mitxirrica
pinpilimpauxa
pinpirin
pitxilota
sorgin-oilo
txiribiri

txaketa
tximeleta (mas usado)
txiruliru

zintzoil
maripampaiona
maripamparona

Galicia
bolboreta
volvoreta
papoia
choruma
paxarela
volalla
voleirina
volaina
paxara
pombifa
cuco
maricela
pampurifia
pampoya
pepoya
lapoya
polvoreta
palvoreta
borbolé
borboleta
barboleta
valvareta
polvoretesa
volvorecha
vurbuleta

Bibliografia:
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1496239 pdf

2. https://www.rae.es/

tdhle/barboleta

3. https://elpais.com/
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4. https://mariposasyorugas.
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/porque-volvoretas-
y-no-bolboretas-por.html

La Rioja
Aguila

Murcia
palomica
paloma

Valencia
papallona
palometa
animeta

Portugal
borboleta
pavilhao
balboreta
balboleta
palbureta
purbureta
pulvurina
pulvurin
polvoreta
pulvureta
berbereta
mariafia
maripoija
mariaposa
mariapoisa
pousalousa
poisa-a-moira

En arabe
farasha
fertito
alfarashat

En bereber
ibirbliu
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Yolanda Melero
Cavero

INVESTIGADORA
EN ECOLOGIA DE MARIPOSAS

Por Amparo Mora

Yolanda Melero es una destacada investigadora espafiola en ecologia de mariposas, actual-
mente profesora de la Universidad de Barcelona e investigadora del Centro de Investigacidn en
Ecologia y Aplicaciones Forestales (CREAF). Con 44 articulos cientificos publicados y 15 afios
de carrera a sus espaldas (5 de ellos en universidades del Reino Unido), actualmente investiga
la dindmica de las poblaciones de mariposas en las ciudades y los factores que influyen en su
abundancia y diversidad. La colaboracién con el Ayuntamiento de Barcelona en el proyecto
uBMS (monitoreo de mariposas urbano) estd dando grandes resultados, aplicables a la con-

servacion de la naturaleza en medios urbanos.

AM. ;Dénde desarrollas actualmente tu carre-
ra cientifica? ;Qué es ser Lector Serra Hinter en
la Universidad de Barcelona?

YM. Estoy adscrita al CREAF y actualmente
disfruto de una plaza de profesora lectora Serra
Hinter en la Universidad de Barcelona. Lectora
Serra Hunter es el equivalente a Contratado Doctor
pero de la Generalitat catalana y con un proceso
de seleccion diferente. La seleccidén también
exige un plan docente y de investigacion, pero el
tribunal es internacional con una Unica persona
interna en la Universidad de destino. Exigen un
poquito méas de curriculum de investigacion pero
menos de docencia. Esta plaza tiene una duracién
de 5 afos con promesa de estabilizacion, implica
investigacion y docencia al 50/50. La docencia la
desarrollo en la UBy la investigacion entre ambas
instituciones.
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AM. ;Cuantos afios llevas de carrera cientifica?
¢Has encontrado algunas dificultades en tu carre-
ra por el hecho de ser mujer?

Llevo los cuatro afios de la tesis, luego dejé la
investigacion, pero volvi a los 4 6 5 afos y desde
2012 hasta ahora, en total unos 15 anos.

A veces si he notado dificultades por ser mujer,
sobre todo con los payeses cuando hacia el trabajo
de campo del Doctorado. Aunque de eso hace
muchoYy la vision de la mujer creo que ha mejorado.
El trato en los centros de investigacion varia
mucho segun el centro y del pais. Por ejemplo, en
mis cinco afos en Reino Unido no detecté ninguna
diferencia de género. En este sentido, aunque no
en otros, ellos van muy avanzados. Aqui..hay
mds micromachismos, incluso nosotras mismos
lo tenemos, y bastante desigualdad en algunos
centros espafoles. Esto lo he ido detectando
gracias al CREAF, no porque alli haya un problema,
sino porque desde hace unos afios estan muy
atentos al tema de género y nos han hecho més
conscientes de los problemas derivados. De hecho,
yo misma al principio pensaba “qué chorrada” pero
luego te vas dando cuenta de lo que aln nos
queda por cambiar.

AM. Te pregunto acerca del tema de género
porque me cuesta mucho trabajo encontrar mu-
jeres para esta entrevista, hay mujeres que se de-
dican a estos temas pero son muy poco visibles.

Histéricamente somos menos mujeres que
hombres, porque a nivel de ciencia te exigen una
productividad que es incompatible con la vida
personal. Muchas mujeres al llegar a cierta edad,
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sea por razones familiares o por otras razones,
no quieren entrar a ese juego. Ademas, creo que
las diferencias de carga familiar en otras épocas
pesaba mucho mds en las mujeres, con lo que
se ha derivado en una diferencia heredada. Hoy
en dia la cosa ha mejorado, pero la maternidad
puede implicar un pardn mayor para la mujer,
aunque soélo sea por el choque fisico que sufre.
Actualmente esto se tiene en cuenta en las
convocatorias, pero en muchos casos lo que
se considera al final es el nimero de articulos
producidos. Es un sistema muy cuantitativo. De
hecho, la seleccidn en la ciencia deberia ser mas
cualitativa y menos cuantitativa, fomentando la
conciliacién con la vida personal. En mi caso, yo
no soy madre, pero igualmente soy consciente de
que mi tiempo libre es muy importante.

Hay otro factor que compruebo con los
estudiantes: en general las mujeres nos
mostramos menos. Debe ser un tema cultural,
porque en Reino Unido no sucede tanto. Por
ejemplo, cuando preguntas en clase o en
congresos nacionales, los hombres participan
méds aunque la respuesta sean incorrectas.
En cambio, he observado que las mujeres no
solemos participar tanto. Segin mis alumnas, yo
misma y mis propias compafieras "por si meto la
pata". Creo que es un tema de educacion social,
el no darse valor. Hay un articulo de Anna Lupon
et al sobre el tema que animo a leer: https://doi.
org/10.1371/journal.pone.0260163

AM. Creo que hay que pensarlo y decirselo
a los hombres con los que estamos trabajando,
para cambiarlo. Hay que intentar visibilizar el tra-
bajo de las mujeres. Bueno, ahora te voy a pre-
guntar acerca del CREAF, que ha crecido mucho,
se ha convertido en un centro de investigacion
muy importante en Espafia. ;.Cémo ves td el am-
biente alli'y cémo lo valoras con respecto a otros
centros espafioles y extranjeros?

YM. Esto para mi es un poco dificil, porque no
sé sitengo tanta vision de otros centros espafoles.
Si le pusiera nota del 1 al 10 con respecto a otros
centros espafoles, a nivel cientifico, le pondria
un 8. A nivel de ambiente laboral con la gente,
para mi es un 9 y medio. Hay cosas que mejorar,
pero el ambiente es muy bueno. Como centro
cientifico, le pondria un 7 al CREAF comparado
con las Universidades de Aberdeen o Reading
(Reino Unido), que tendrian un 9. Luego estan
Yale, Columbia y Harvard, que serdn ya "la leche".
Es un tema también de financiacién, dado que
estas universidades tienen mucho més dinero y
los investigadores mucha menos burocracia.

AM. En el contexto actual de sequia, todo
el mundo empieza a reconocer los efectos del
cambio climético. T trabajas en el papel de los
eventos climéaticos extremos en la dindmica de
poblaciones y adaptaciones de especies en la
Universidad de Reading desde 2019. ;Qué con-
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secuencias estd teniendo la mayor frecuencia
de eventos climaticos extremos sobre las pobla-
ciones de mariposas?

YM. En general se ve que hay un declive, una
reduccién de las poblaciones, y se presupone
que el aumento de las temperaturas afecta méas
a las poblaciones situadas més al sur. En nuestro
proyecto EXTINCT lo que estamos mirando es si
hay especies que tengan capacidad de adaptarse
a las condiciones del lugar. Tenemos un articulo
publicado justo de eso del afo pasado. La
hipdtesis general es que las poblaciones en las
zonas centrales del rango de distribucion de
la especie serdn maés resilientes, en el extremo
norte de la distribucion la temperatura les
vendra bien porque entonces se acercard mas a
las condiciones Optimas (de la zona central del
rango) y en cambio en las poblaciones del sur,
la temperatura habréd aumentado demasiado.
Hemos visto que esto no siempre ocurre. Lo que
hemos visto es que algunos grupos de especies
de mariposas emparentadas entre si, consiguen
resistir bien los efectos de los eventos climaticos
extremos (independientemente de su posicion
en el rango de distribucién de la especie), pero
otros grupos no. Esto significa que no todas las
poblaciones van a sufrir tanto como pensédbamaos.
El reto ahora es deducir qué ramas del variado
arbol genético de las mariposas estan bien
adaptadas a los eventos extremos y cudles no,
para que los esfuerzos de conservacion se dirijan
a los grupos adecuados con acciones adaptadas.

AM. La verdad que pasan cosas imprevisibles,
va muy rdpido el cambio climatico. Bueno, pues
vamos a hablar un poco del uBMS (seguimiento
de mariposas urbano) en Barcelona y Madrid.
Esta es vuestra sexta temporada de campo, ¢es-
tas contenta con el proyecto?

YM. A mi el proyecto me encanta, la verdad.
Con el Ayuntamiento estoy encantada también, es
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muy facil trabajar con ellos y con los voluntarios.
Me gustaria tener mds voluntarios, para cubrir
mas parques y mejor. Lo que mds me gusta es
que este afo me he hecho yo voluntaria porque
ahora tengo dos parques cerca del trabajo, y la
verdad es que no me extrafa que a la gente le
guste participar. Estds agobiada en la oficina,
haces el monitoreo en los parques y te relajas. Yo
me lo estoy pasando muy bien.

Por otro lado, la coordinacion es dificil. Me
ayuda ahora un compafiero, Pau Guzman, con
los voluntarios, porque a veces es un trabajazo.
Desde hace 3 ¢ 4 afios Pau los coordina, él
les escribe, les contesta, porque a mi entre la
docencia y la investigacién no me da tiempo. El
primer afho 2018 me dedicaba a eso, hacer la web
(https://ubms.creaf.cat/), hacer charlas, contestar
a los voluntarios, disefar transectos..jfue una
inversion buena a largo plazo!

AM. Y de financiacion, ;cémo vais?

YM. Ahora mismo tenemos financiacién del
Ayuntamiento hasta 2026, para media jornada
de Pau. A través de un proyecto de investigacion

ENTREVISTA

del Ministerio, tengo contratado también a media
jornada a un técnico de campo, encargado de
recolectar algunas especies de mariposas para
genética y cubrir a los voluntarios cuando ellos
no pueden ir a los parques, para que no haya
muchos huecos entre visitas. La semana pasada
me confirmaron la aceptacién de un segundo
proyecto relacionado, con el que pretendo
aumentar el equipo.

AM. Bueno, por lo menos lo que hay esta bien
sostenido. Con respecto a los éxitos del proyecto,
en febrero de 2023, el Ayuntamiento de Barcelo-
na recibid el premio de Buenas Practicas de la
Federacién Espaiola de Municipios y Provincias
(FEMP) por el proyecto uBMS y el programa Bar-
celona Natura 2030.

YM. Bueno, el Ayuntamiento presentd el
proyecto uBMS a la convocatoria y quedamos los
segundos. Fuimos a recoger el premio el técnico
del Ayuntamiento Octavi Borruel y yo.

AM. Pues igual os sirve para daros visibilidad y
gue se unan mas voluntarios.

YM. El CREAF da mucha visibilidad al proyecto
a través de las redes sociales, a mi lo que me
gustaria es que se unieran mas ciudades, no
directamente gestionado por nosotros, para poder
hacer estudios de ciencia a gran escala. Incluso
ciudades europeas que pusieran en practica la
misma idea. En Barcelona por ahora se esté dando
mucho peso al tema de la naturalizacién de los
jardines, necesitan indicadores de biodiversidad
y estdn utilizando las aves y las mariposas, estén
haciéndolo bastante bien.

AM. Nosotros, como espacio protegido al que
vienen muchos visitantes, estamos viendo en los
ultimos afos que la gente tiene una gran des-
conexién con la naturaleza. ¢Crees que los mo-
nitoreos de mariposas urbanos son una buena
herramienta para que la gente conecte con la
naturaleza?

YM. Yo creo que si. Es verdad que se suele
apuntar como voluntaria un tipo de gente a la
que le gusta ya el tema, pero aprenden mucho.
De repente ves la ciudad de otra forma, a mf
misma me ha pasado. Ves que hay naturaleza en
la ciudad. El primer afio todo el mundo, incluida
yo, nos sorprendimos de que viéramos una media
de 4000 6 5000 individuos de mariposas en
Barcelona y Madrid, es mucho. La gente flipa, "Ala,
ipero cuéntas hay! No esperaba ver tantas!"

AM. ¢En qué se diferencian las comunidades
de mariposas urbanas de las comunidades de
medios naturales, en términos generales?

YM. Para empezar hay una disminucién de la
riqueza de especies en la ciudad, porque no llegan,
no se pueden dispersar 0 no pueden sobrevivir
alli. En cuanto al reparto de abundancias entre
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Voluntarios
muestreando en un
parque urbano de
Barcelona.
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las especies presentes, también es distinto en la
ciudad respecto el medio mas natural. Me explico,
en la ciudad, de las especies presentes, unas
poquitas constituyen el grueso de la abundancia.
La Pieris rapae, la blanquita de la col, es la mas

abundante con diferencia. Las generalistas,
dispersantes, tienen unas abundancias muy altas
con respecto al resto de especies. Se llaman urban
exploiters (“explotadoras urbanas”). De hecho este
patron se conoce como el urban effect (“efecto
urbano”). Mi proyecto de investigacion actual trata
de ver si estas especies explotadoras de las urbes
tienen una metapoblacién o son individuos que
van viniendo de fuera como una fuente-sumidero.
Por ejemplo, pensamos que la Pieris rapae es una
metapoblacién, pero no lo podemos saber hasta
que no hagamos la genética. Asimismo, el efecto
urbano implica que la ciudad, si bien hostil para
la entrada de especies, no llega a su capacidad
de carga. Yo soy muy optimista y pienso que el
hecho de que no estemos a la capacidad de carga
implica que hay mucho que mejorar, y que algunas
especies podrian pasar de fuente-sumidero a
metapoblacion.

AM. Si, si vas sembrando sus plantas nutricias
en lugares a los que puedan ir llegando de uno a
otro, irdn colonizando. Se supone que por estas
cuestiones y por economizar agua de riego, la jar-
dineria ird cambiando.

YM. Aqui en Barcelona estd cambiando ya.
Ahora por ejemplo aqui en los alcorques de
los éarboles, estdn plantando especies silvestres
autdctonas y es estupendo, pero creo que hay que
educar a la gente, porque hay parte de la poblacién
que lo rompe, se cree que esta “dejado’.. y se queja
“es que estda feo cuando se seca’ Bueno, pues no
estd tan mal, es la naturaleza, en verano se seca.
También estan vallando zonas de algunos jardines
donde se esta plantando y se deja evolucionar sélo.
Lo vallan para que la gente no lo pise ni los perros,
que son un gran problema en las ciudades.

AM. Al hilo de esto que estamos hablando, ;qué
medidas podrian tomarse en los medios urbaniza-
dos para promover la persistencia y la viabilidad
de las poblaciones de mariposas?

YM. El objetivo seria promover la presencia
de especies que no estdn o que estan en bajas
abundancias. Para estas especies lo mas importante
y ya hemos hecho el articulo, es méds abundancia
de zonas verdes, promover la conectividad entre
ellas y sembrar vegetacién natural que puedan
utilizar, vegetacion apta para especialistas (para
larva y adulto). Son los tres ejes principales. Y esto,
evidentemente ayudaré a todos los polinizadores, y
por tanto a otras especies de la red de biodiversidad.
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